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POROTA FOTBALU V KRAJI

Porota sloZzena ze stalych respondentll a zaroven osobnosti mistniho fotbalu (vZdy zastupce kazdého z okresti) odpovida

na dalsi otazku.

V patém jarnim cisle se redakce ¢asopisu ,,Fotbal v kraji* pta: Jaky mate nazor na penaltovy roz-

strel po nerozhodném vysledku?

Kamil Kaplan

hrajici asistent trenéra
Kostelce nad Orlici:

,Krélovéhradecky krajsky pfebor patfi
mezi soutéze, kde jesté zahravani poku-
tovych kopl pfi nerozhodném vysledku
dosud pretrvalo. Plvodni zdmér divacky
zatraktivnit utkani se povedl|, ale zvlasté
posledni dobou tymy hodnoti penaltovy rozstrel spiSe negativné.
Z pohledu hrace se Casto strelci hledaji, nez ze by se k penaltam
dobrovolné hlasili. Uvidime, co pfinese novy roénik a zda penalty
pfi remize setrvaji.”

David Drozd

hrac futsalového klubu
FK Chrudim, uto¢nik Jiskry Horice:
,Mné osobné se penalty po konci utka-
ni nelibi a nejsem toho zastancem. Vydre-
né vyrovnani v poslednich minutach utkani
kazi prohrané pokutové kopy a misto toho,
Ze odjizdite s pocitem, Ze jste ziskali cenny
bod, tak soupef ma dva. Navic se do tabulky rozdéluje vice bodU
a na to pak nékteré tymy doplaci.”

Jiri Masek
brankar Slavie Hradec Kralové:
wJelikoz jsem nikdy zadny penaltovy
mag nebyl, a asi uz ani nebudu, tak mé
to moc neoslovilo. Ted vazné. Za mé je to
znehodnoceni celého utkani. Jen priklad:
ay Jeden tym ma po celé utkani hemni prevahu,
ale neni schopny déat branku, branici tym zuby
nehty brani a je z toho bezbrankova remiza, tedy kazdy tym po jed-
nom bodu. Jeden tym je sice nastvany, ze byl lepsi, ale branku ne-
vstfelil a druhy tym je rad za ten bod, tedy zase se opakuiji: Krasa
fotbalu. Pak pfijdou na fadu pokutové kopy a jeden z tymU si pripiSe
0 jeden bod navic, aniz by si ho vydrel néjakym zplsobem na hristi
a je to o §tésti, ne o hernich kvalitach, at jednoho &i druhého tymu.
Prijedes, kopnes a jdes. Ten bod ti pak samoziejmé mlze chybét
k boji 0 postup nebo naopak o sestup. Chapu, Ze pro fanousky to
mUze byt zpestreni, ale za mé urcité NEKOPAT."

Ales Jakl

manazer pro fotbalova hristé:

,Pro mé jako pro byvalého brankéare
je zahravani penalt super. Penalta se neda
chytit, ale pouze Spatné kopnout, a kdyz
se Spatné kopne a jesté se chyti a tymu
to pfinese bod navic, tak ma ¢lovek dobry
pocit, Ze tomu pomohl. Za mé je to zpest-
feni jak pro hrage, tak hlavné pro divaky.”

Milos Dvorak

byvaly trenér Trutnova:

" Zmého pohledu je to stale pro divaky
velice atraktivni, i kdyZ pro hrac¢e po ode-
hranych 90. minutach tézké. Navic je tam
bonus dalsiho bodu, ato je velké plus.”

Dominik Palm
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FOTOGRAFIE NA TITULNi STRANE:
Semifinale Poharu hejtmana KHK:

FC Slavia HK - SK Solnice

Foto: Aneta Mrkvickova



MILOS EXNAR, TRENER JAROMERE:

Pomérné nedavno vybojovali postup do finale Poharu hejt-
mana Kralovéhradeckého kraje a maji tak na dosah velky
uspéch. Fotbalisté Jaromére i v letosni sezoné M GROUP
CZ Krajského preboru znovu patfi k tomu lepSimu a vyssi
ambice tymu i klubu potvrzuje i trenér Milo§ Exnar, ktery
v soucasnosti studuje napfiklad po boku Tomase Repky li-
cenci A. ,Rad bych se o ziskané novinky podélil v klubu,“
fika koué, jenz si uz s Jaroméfi, byt jen na jednu sezonu,
vyzkousel divizni soutéz.

Nyni prozivate v Jaroméfi velmi povedené obdobi. Jak si ho
uzivate?

Po navratu do pfeboru hrajeme stale v horni poloviné tabulky
a jsme schopni porazit kazdy tym. To je samozrejmé velmi dlile-
zité pro nase herni sebevédomi. Fotbalem se maximalné bavime
a uzivame si ho.

Postoupili jste do finale Poharu. Jak na tento Uspéch vy
a vabec cely klub pohlizi?

Pohar jsem bral vzdy jen jako pfipravu na mistrovskou sezonu.
V sezoné samotné pak v téchto poharovych zapasech dostavali
prileZitost hradi, ktefi byli v téch mistrovskych méné vytizeni. Letos
je tomu ale jinak a do finale jsme opravdu hodné chtéli.

Pak prislo jedenactigodlové vitézstvi s Vrchlabim. Zazil jste
nékdy v dospélé kategorii néco podobného?

Je to vyjimeéné a neopakovatelné. Vrchlabi nema Spatné hra-
e, ale jeho obrana hréala pfilis vysoko, a to nasim rychlostné vyba-
venym hra&im vyhovovalo.

Jaromér se pohybuje v relativné klidném stiedu tabulky.
Odpovidaji vysledky predvadéné hie? Jste spokojeni?

Nasi ambici je hrat na Spici preboru, klidny stfed je malo. Ale
mame stale jesté dva odloZzené domaci zapasy, navic kromé Sla-
vie HK jsou naSimi soupefi ve zbytku jara tymy z dolnich pater
tabulky. Jsem presvédcen, Ze budeme stoupat vyse.

Jaké mate cile po zbytek sezony?

Jsem rad, ze jsme aktualiné doplnili kadr navratilci ze zahranici
amUlzeme absolvovat zapasy s plnou lavickou. Sife kadru byla na
zacatku jara tim nejvéts§im problémem. Sportovnim cilem je vyhréat
pohar a stoupat tabulkou. Samoziejmé nasim trvalym cilem je ba-
vit nase fanousky. A uz ted pfemyslim o kadru na pfisti sezonu...

Jak vidite situaci od osmého mista dolii? Jakou Groven ma
podle vas letosni prebor?

Tabulka je v dolnich patrech neuvéfitelné vyrovnana, samo-
zfejmé nemluvim o poslednich dvou mistech, kde je situace
jasna. Je zfejmé, Ze minimélné sedm dalSich tym{ kazdy vikend
detailné sleduje divizni vysledky. Uroven pfeboru povazuiji za vel-
mi sluSnou - tymy jako Solnice, Slavia HK, Chlumec maji velkou
kvalitu a ve vy3Si soutéZi by obstaly.

V Jaromé¥i uz pusobite pomérné dlouho. Jaky mate vztah ke
klubu a jaké s nim mate plany?

FK Jaroméf je ma srdecni zdlezitost, nemam ambici pUso-
bit v jiném klubu. Plany klubu jsou ve dvou rovinach - sportovni
a smérem k aredlu, ktery chceme neustale vylepSovat a lakat tak
divaky. Ty sportovni spocivaji ve vychové svych hracd, jejich ma-
ximalni zapojovani do tymu. Jsem si védom, Ze jenom s vlastnimi
odchovanci nelze krajsky prebor hrat. Hledam vzdy hrage, ktefi
maji k Jaroméfi vztah a umi spoluvytvaret ten spravny tym. Touto
filosofii chci znovu zkusit divizi. Ale viibec nespécham.

V soucasnosti studujete A licenci. V jaké fazi studium nyni je
a co si od vyssi licence slibujete?

Je to pravda. Minuly tyden jsem zahgjil prvni tfidenni blok.
NaSe studijni skupina je velmi pestra. Jsou v ni hraci, ktefi hrali
fotbal na té nejvyssi Urovni (Tomas Repka, Milan Cerny) a stejné
tak mladi kluci, ktefi s trénovanim zacinaji a fotbalem doslova Zij.
Nasi skupinu vede Verner Licka a Bohumil Panik. Uz jen samotné
debaty o pfestavkach jsou pro mé velmi zabavné. Jde mi o viast-
ni studium, rad bych se o ziskané novinky podélil v FK Jaromer
a inspiroval ke studiu v Jaroméri dalsi trenéry. Nestuduiji, protoze
musim, ale protoze chci.

Mate vyssi trenérské plany? Kde se vidite za par let?
Momentalné ne. Jak jsem jiz uved|, vidim svou budoucnost
v Jaroméi.

Vratme se k finale Poharu, které vas éeka jiz 31. kvétna.
Citite velkou Sanci uspét? Budete k tomu nyni vS§e smérovat?

Na finale se téSime. Jeho vysledek je zcela otevieny. Budou
rozhodovat maliCkosti. Budeme trénovat a pfipravovat se Uplné
normalné. Chceme vyhrét kazdy zapas. Finale poharu nebude vy-
jimkou.

Dominik Palm

MILOS EXNAR

Narozen: 28. Unora 1971 v Jaroméfi
Hradéska kariéra:

e Slavoj Josefov ® TJ Rasosky ¢ SK Smifice
Trenérska kariéra:

¢ RMSK Cidlina (mladez) ¢ FK Jaromér (muzi)
Trenérsky Uspéch:

* postup do divize s FK Jaromeéf



MILAN UJEC, UTOCNIK VYSOKE NAD LABEM:

Sestnact branek. To je prozatimni bilance Milana Ujce v této
sezoné M GROUP CZ Krajského preboru. ZkusSeny utoc-
nik, jenz okusil i nejvyssi soutéz a dlouho pusobil na drovni
druhé ¢i treti ligy, aktualné obléka dres Vysoké nad Labem.
A nové plsobisté sinemuize vynachvalit. ,Pan Dejnozka tu pro
klub dycha. Jaky mame pired zapasem servis, to jsem nezazil
ani ve druhé lize v Chrudimi,” fika triatficetilety forvard, jenz
o minulém vikendu na hristi Kostelce nad Orlici vstrelil hned
¢tyri branky svého tymul!

Cty#i branky v jednom utkani, to se nepovede kazdy den.
Mate pravdu. Musi se sejit asi vice véci najednou, aby se to
povedlo. Jsem za to rad.

Jak byste popsal vsechny své trefy?

Prvni branka byla po Uniku po pravé strané. "Ruzi" mi to dal
pod sebe a ja vystrelil k ty¢i. Druhy goél padl po dlouhé pfihravce
stopera Mdllera, poté jsem prehodil gélmana. Tfeti branka byla po
Spatné rozehfe gélmana soupefe a ja daval do prazdné branky. No
a Ctvrty gol padl po centru ze strany, kdy jsem hlavi¢koval do ty¢e
a jeSté dorazel.

Milan Ujec jesté v dresu Ceskych Budgjovic. Foto: Archiv klubu

Jaké bylo utkani na pudé posledniho celku tabulky? Citili
jste povinnost bodovat?

Citili jsme povinnost odvést si vSechny tfi body, ale takové za-
pasy nejsou jednoduché. Jde o to dat co nejrychleji ngjaké goly,
coz se nam povedlo a pak uz jsme hrali klidnéiji.

Kdy naposledy jste vstrelil étyfi branky v jednom utkani?
Myslim, Ze to bylo v Zivanicich.

Nyni uz jste na 16 trefach. Panuje spokojenost s osobnimi
vykony?

Abych pravdu fekl, moc nesleduju tabulku stfelct. Spis sledu-
ju tabulku tymu.

Letosni pirebor je opét velmi vyrovnany. Jak vnimate ,nasla-
panost® dolni poloviny tabulky?

Je to vyrovnané. Kdyz budou padat tfi nebo Ctyfi tymy, bude to
zajimavé az do konce soutéze.

I vzhledem k situaci v tabulce je v ohrozeni i Vysoka nad
Labem. Jak vidite boj o sestup?

Budeme délat vSe pro to, abychom se tomu boji co nejdfive
vyhnuli.

Tym se pred touto sezonou notné pozmeénil. Jak se v novém
pusobisti citite? Mél vliv na vas prichod bratr Ondiej?

Ve Vysoké se citim skvéle. Pan Dejnozka pro klub dycha. Jaky
mame pred zapasem servis, jsem nezazil ani v druhé lize v Chru-
dimi. Musim Fict, Ze se o klub stara vyborné. A bracha? Urcité
mél vliv na mUj pfichod. Mame spolu dobry vztah, takze kdyz je
moznost si s nim zahrat, tak jdu.

Jak zatim hodnotite vykony a vysledky Vysoké v sezoné?
Myslim, ze na podzim jsme méli troSku lepsi vysledky, ale to
dozeneme ted' v zavéru jara (usmeje se).

Na co ze své kariéry jste zatim nejvice pysny?
Nejvic pySny jsem na to, kdyZz pom0zu jakkoliv tymu, ve kte-
rém hraju, k vitézstvi.

Nastinite své plany do dalSich sezon?
To nevim, méni se to kazdou chvili. Po sezoné si sednu a vy-
hodnotim, co bude.

Dominik Palm

MILAN UJEC

Narozen: 27. prosince 1989
v Pardubicich.

Hracska kariéra:

» 7aci - Pardubice ¢ dorost - Hradec Kralove

* muZi - Letohrad (3. liga) * Viktoria Zizkov (1. a 2. liga)

* Hiavice (3. liga) * Céaslav (2. liga)

e Vlasim (2. liga) » Dvar Kralové n. L. (divize)

« Zivanice (divize, 3. liga) * Ceské Budgjovice (2. liga)

« Chrudim (2. liga) » Cesky Brod (divize)

* \lysoké Myto (divize) » Vysoka nad Labem (krajsky prebor)



ZDENEK SIVEK, TRENER, METODIK, ODBORNIK:

mezi/prof

Fotbalovych zkusSenosti ma na rozdavani. A to bez nad-
sazky a doslova! Procestoval s nim cely svét, prednasel
a Skolil na vSech kontinentech. Re¢ je o trenérovi, meto-
dikovi a odbornikovi kazdym coulem Zdenku Sivkovi, jenz
ziskal mezinarodni uznani jako maloktery ¢esky funkci-
onar. ,,Ceskému fotbalu bych popFéI aby nasel tu svou
nického amatérského fotbalu moc dobfe nepujde,” Fika
v obsahlém rozhovoru.

V nedavném rozhovoru pro ¢asopis Hattrick jste uvedl, ze
amatérsky fotbal je v klinické smrti. Jak jste to myslel?

Miluvil jsem konkrétné o vesnickém amatérském fotbale.
Ale jinak se staci podivat na statistiku za poslednich deset let
a zjistite, kolik venkovskych klubl zaniklo, jak se dale zmensil
pocet mladych hracd v kategorii dorostu, jak rapidné mizi
soutéze v této kategorii, jak se spojuji dve, nékdy tfi vesnice,
aby sestavily jeden tym dospélych. Znam stale vice a vice
podobnych pfipadl. Postupné se ztraci jedna ze zékladnich
identit naSi vesnice, kterou dfive tvofila hospoda, kostel a fot-
bal. Kostel stoji, hospoda bézi, ale fotbal se ztraci. Vim, o ¢em
mluvim, protoze jsem sam vysel z vesnického fotbalu. Rozu-
mim tomu, ze se méni sociologie naseho zivota, ze je zde
moderni zivotni styl, ze dochazi k vyménam generaci atd., ale
to samé probih4 i v malych fotbalovych zemich, jako je Nor-
sko, Dansko, Svédsko, Finsko, dokonce i na severu v Islandu
a v fadé jinych zemich, a pfesto to zdejsi fotbal Uspésné resi.
Naproti tomu nas fotbal jako celek nebyl schopen tyto trendy
prinejmensim v posledni dekade alesporn zmirnit. Ktomu vse-
mu pfispiva negativné i skute¢nost, ze nas fotbal netvofi jed-
notnou integritu mezi vesnickym amatérskym, vykonnostnim
a profesionalnim fotbalem. Profesionalni fotbal vyse uvede-
nych zemi, nemluvé o Némecku, Anglii, Francii, Portugalsku
atd. vyznamné nejen podporuje, ale i posiluje uvedeny fotbal
celou fadou solidarnich pfistupd. A nejen ve formé finanéni
pomoci, ale nabizi mu napf. odbornou trenérskou pomoc,
adekvatni manazerské, organizacni a materialni zkusenosti.
Ze svych studii v Anglii vim, ze kdyz ma profesionalni klub
letni fotbalové prazdniny, tak nabidne amatérskému fotbalu
vyuzivani své materialné technické zakladny, sva tréninkova
centra a téch pfipadd by se v zapadnim profesionalnim fot-
bale naslo vice Nemluvé o fadé rozvojovych programd, které
profesionalni fotbal nabizi. Cili existuje zde rozsahla patronat-
ni aktivita profesionalniho fotbalu vici amatérskému, véetné
jeho vesnické formy a to proto, ze fotbal musi tvofit jednu ro-
dinu, musi mit jednu integritu, protoze v jednoté je jeho nejen
sportovnl' ale i spoleéenské sila. Tedy jde o to, aby fotbal byl
fadé pochopit profesionalni fotbal jako sﬂnejsf partner a tyto
aktivity rozvijet. Tedy vzajemna solidarita mezi profesionalnim
a tim ostatnim fotbalem je to, co mdze pohanét nas sport
neustale dopredu.

Vidite cestu do budoucna?

Jaka mUze byt cesta? Predevsim se poudit z vySe uvede-
nych zahrani¢nich zkuSenosti, pfipravit adekvatni koncepce
rozvoje tohoto druhu fotbalu. Prosté zdlraznit, ze vesnicky
amatérsky fotbal je dUlstojnym a nepostradatelnym c¢lenem
fotbalové rodiny, ale také to, aby se to ,Ceské fotbalové vias-
tenectvi* pfesunulo z prazdnych proklamaci do vlastni reality
fotbalového Zivota. Cesky fotbal, pfes vSechny svoje problé-
my, ma stale svoji vnitini silu, kterou by mohl, pokud bude
chtit, toho dosahnout.
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S fotbalem jste procestoval cely svét. Jak si ¢esky fotbal
obecné stoji vtomto porovnani? Jaké jsou rozdily?

Nas fotbal hodné ztratil ze své dobré povésti z minula,

ztratil svou vykonnostni kapacitu, nedokaze se vyrazné pro-
sadit v evropskych a svétovych soutézich a pfitom kapacita
naseho détského fotbalového talentu je rovhocenna s tim an-
glickym, némeckym, holandskym atd. protéjsSkem.
A jaké jsou rozdily? Za jeden z kardinalnich problémd po-
vazuji skutecnost, ze nedokazeme pfipravit nase talenty na
profesionalni fotbal jako napf. Portugalci. Z jejich fotbalovych
akademii vychéazeji devatenactileti az dvacetileti talenti, které
najdete ve vétsiné fotbalovych zemi zapadni Evropy, kde pa-
tfi k tém nejlepsSim. Pfitom portugalsky fotbal je mensi nez
ten nas, ma méné klubd, hract atd. Nedavno jsem dostal od
svych portugalskych fotbalovych spolupracovnik( neuvéritel-
nou informaci, ze angazma jejich hract v zahrani¢nim profe-
sionalnim fotbale pfineslo ve transferech a dalSich finanénich
pfinosech za poslednich deset let zpatky do domaciho fotba-
lu finance prevySujici hodnotu v prepoctu 24 miliard korun!
Ne dvakrat, ale tfikrat jsem polkl naprazdno! U nas naopak,
kdyz mame absolventa akademie tohoto véku nahodou
v prvni lize, kde Casto odehraje jen ¢ast utkani, myslime si,
ze jsme Uspésni. Znovu opakuji, nas détsky fotbalovy talent,
kdyz se rozhodne jit fotbalovou cestou, neni na zacatku to-
hoto rozhodnuti horsi nez ten portugalsky, jina je vSak jeho
pozdéjsi fotbalova vychova.

UEFA Studijni skupina pro analytiku UEFA CHL. Horni fada zleva:
A. Ferguson (Manchester U.), G. Houllier (FC Liverpool), R. Michels
(nér. tym Holandska), B. Vogts (nar. tym Némecka), R. Hodgson
(nér. tym Anglie), A. Wenger (Arsenal Londyn). Dolni fada zleva: A.
Roxburgh (UEFA tech. feditel), Zdenék Sivek, F. Ferarri (techn. fedi-
tel ltalského fotbal. svazu).

Jaké jsou jiné rozdily?

Ty vidim u naseho fotbalu v naruSené fotbalové moralité
z nedavneho obdob| ktera je ted predmetem pozornosti
balu zpovidaji ze svyoh maﬂanskych praktik. Nemluvé o tom,
ze tfada lidi, ktefi si zadali s minulymi neporadky, ve fotbale
i nadéal pdsobi a navic zde zastavaji i vyznamné posice. Tim
chci poznamenat, Ze ocistovaci proces v nasem fotbale ani
zdaleka neskoncil. A i o tom se v zahranic¢i vil Mam mnoho-
krate provérenou zkusenost, ze tfreba Némci védi o naSem
fotbale Ctyfikrate vice nez my o jejich fotbale.



ZDENEK SIVEK, TRENER, METODIK, ODBORNIK:

Zminoval jste, ze jste nechtél v ¢eském prostiedi pro fotbal pra-
covat. Zmeéni se vas nazor v nejblizsi dobé? Lakalo by vas to?

Ja jsem se samozfejmé angazoval i v minulém obdobi.
27 let se podilim na editaci odborného Casopisu Unie Ces-
kych fotbalovych trenérl pod nazvem Fotbal a trénink, jsem
¢lenem vedeni tohoto organ(. Je-li zajem, predavam své zku-
Senosti ze svych stazi ze zapadoevropskych fotbalovych aka-
demii na workshopech (Sparta, Slavia, Ostrava, Dukla Praha,
Liberec atd.). Samoziejmeg, ze v nedavném nasem fotbale,
jehoz predstavitelé vytvareli systém, kterym degradovali fot-
bal, deklasovali jeho sportovni a spole¢enské hodnoty, mné
to pracovat vice v naSem fotbale moc netahlo.

Co vam fotbal v Zivoté prinesl a nadale prinasi?

Pro mne to nejdllezitéjsi: jednak pfirozenou lidskou ra-
dost, ktera je nedilnou soucasti mého Zivotniho zaméreni
a také to, ze mam moznost se v ném potkavat, zejména
v zahranici, se slusnymi, dobfe vychovanymi lidmi a také to,
ze at jsem byl hrag, trenér, instruktor, feditel atd. mé fotbal
svym pusobenim, svou celkovou vychovou pomohl si vybu-
dovat pevny Zivotni fad, jako bariéru proti pfipadnému zivot-
nimu chaosu, anebo zivotni anarchii. To jsou ty hodnoty, kte-
ré jsem z fotbalu ziskal a za co jsem fotbalu vdécny.

Co mate nyni ve fotbale na starosti?

V zahrani¢nim fotbale jsem ¢lenem exekutivy Aliance
evropskych fotbalovych trenérskych asociaci v Curychu
ve Svycarsku, od roku 1990 vedu dvé fotbalové akademie
fotbalovych talentd v USA, v S. Francisku a Washingtonu
D.C., spolupracuji s fotbalovou asociaci Oceanie/Australie,
N. Zéland a vSechny tichomorské ostrovy/,udrzuji kontakty
s Asijskou fotbalovou konfederaci v Kuala Lummpur, velmi si
vazim pozornosti némeckého fotbalu, ktery mne pravidelné
zve na sveé nejvyznamngjsi akce pro svou trenérskou obec
a mam ze svych fotbalovych studii na université v Sheffieldu
v Anglii fadu fotbalovych pratel, ktefi jsou dnes v posiciich
manazert zdejsiho profesionalniho fotbalu, ktery sleduiji
vlastné kazdy den pro jeho pro mne velmi silnou inspiraéni
hodnotu. A k tomu dodam, Ze jsem 14 let pracoval pro UEFA
na useku mezinarodni edukace trenérd. Nemohu zapome-
nout také na nominaci ze strany UEFA do specidlni studijni
skupiny pro analytiku UEFA Champions League, kde jsem
pracoval vedle svétovych expertl jako A. Ferguson (Manch.
United, A. Wenger (Arsenal), G. Houllier (FC Liverpool/),
R. Hodgson (nar. tym Anglie), B. Vogts (nar. tym Némecka),
F. Ferarri (techn. reditel Italské FA), A. Roxburgh (UEFA tech.
feditel), R. Michels (nar. tym Holandska). To byla pro mne
velka nejen fotbalova, ale i Zivotni univerzita!

Kdo z odbornikii, trenéra ¢i hraéti vam prosel ,,rukama“?
Kdybyste mél zminit néjaké vyrazné osobnosti.

Kdyz jsem v poloviné 90. let pfenesl do Ceskeho fotbalu
jako jeho technicky feditel z UEFA novy, moderni vzdélavaci
systém (UEFA Convention), proslo timto systémem UEFA Pro
Licence mnoho nasich soucasnych trenérl. Napf. |. HaSek,
P. Rada, J. Silhavy, M. Bilek, P. Vrba, J. Stejskal, ale tfeba i vas
hradecky L. Broz atd.

Jaky mate vztah ke Kralovéhradeckému kraji? Co se vam tu
libi, kde momentalné pobyvate a proc?

Momentalné pobyvam na lazenském pobytu ve Velichov-
kach a nestacim obdivovat sou¢asnou krasnou pfirodu a pfi-
vétivé lidi, se kterymi se tady potkavam. Jsem také milovni-
kem barokniho umeéni, a proto Kuks, zamky a dalsi pamatky
navstévuji ve svém volném Case, jen co to jde.

Jaké mate povédomi o soutézich, hracich v regionu?
Pfedevsim mam dost informaci o hradeckém fotbale v mi-
nulosti, nebot mym velkym kamaradem byl pan Milou$ Kva-
¢ek, ktery mi toho hodné povypravél o zlaté generaci hraca
Hradce Krélové, o Hledikovi, Pi¢manovi, Krej¢im, Zikanovi
a o dalSich, se kterymi ziskal v minulosti mistrovsky titul.
Nesmim zapomenout na vynikajici praci mého fotbalového

kamarada Ladislava Skorpila, ktery v 80. a dal$ich letech vy-
tvofil v Hradci Kralové pozoruhodnou generaci mladych hra-
&0, ktefi poté ¢asto dominovali v tehdejSim nasem represen-
tacnim fotbale. A to nemluve o jeho jedine¢ném Uspéchu se
Slovanem Liberec, kdy preruSil hegemonii Sparty, Ostravy,
Slavie atd. a stal se mistrem republiky. SouCasna generace
hracld je mi sympaticka proto, ze vlastné hraje kazdé utkani
mimo domaci prostfedi a pfesto dosahuje zajimavych vysled-
k{ a umistént.

Letos v zari na Kralovéhradecku probéhne oc¢ekavany turnaj
Vaclava Jezka. Vy jste osobné pana Jezka dobie znal. Dora-
zite se podivat?

Pan Vaclav Jezek byl vlastné mdj celozivotni fotbalovy
mentor, od mladych fotbalovych let, kdy mé trénoval v Liber-
ci a v reprezentacnim mladeznickém vybéru té doby a ktery
mne presveddil, abych Sel v poloviné devadesatych let praco-
vat jako profesional na tehdejsi fotbalovy svaz. Stal jsem se
tam technickym feditelem, a hned mne s dr. VengloSem pfi-
zvali do pfipravy tehdejsi hracské generace (Hasek, Skuhra-
vy, Stejskal, Bilek, Griga, Chovanec atd.) na mistrovstvi svéta
v roce 1990 v ltalii, kde jsem byl v roli pozorovatele nasich
souperl (USA, Kostarika, Némecko atd.), abych shromazdil
informace pro nas representacni tym. Pomahal jsem mu za-
lozit Unii ¢eskych fotbalovych trenérl a on m zase pomohl
vydat prvni edici Casopisu Fotbal a Trénink, ktery existuje do-
dnes. Takze k vasi otazce: Pokud budu pozvan, uréité rad
pfijedu na memoridl Vaclava Jezka. A pokud bude zajem,
mohu v ramci turnaje pfipravit pro trenéry workshop o svych
zkuSenostech ze Spanélskych, portugalskych, némeckych Ci
anglickych fotbalovych akademiich. Mam téch stazi za sebou
dost.

Co byste ¢eskému fotbalu a viibec tomu vykonnostnimu po-
pral do dalsich let?

Aby se stal znovu nejpopularnégjsi lidovou zabavou, aby
nabidl spole¢nosti svou lepsi vnitfni moralitu, aby rodi¢e zno-
vu bez obav posilali své déti do fotbalovych klub(, aby fotbal

dilu i vesnického amatérského fotbalu moc dobre nepdjde.

PhDr., Mgr. Zdenék Sivek, PhD.,MBA

* UEFA Pro licence.

* vystudoval sportovni psychologii a fotbalovy mana-
gament se zamérenim na profesionalni fotbal u Hallam
University Sheffield v Anglii.

* Clen exekutivy Aliance evropskych fotbalovych trenér-
skych asociaci v Curychu ve Svycarsku.

* ¢len exekutivy Unie ¢eskych fotbalovych trenérl a vy-
davatel jejiho ¢asopisu Fotbal a Trénink.

* externi uditel sportovni psychologie na Standford Uni-
versity v Kalifornii, USA.




MAREK KULIé, BYVALY LIGOVY UTOCNIK, AKTUALNE TRENER:

Wie 4

Sportovne jsem ze
| tymu hych chte

Béhem kariéry rozhodné nebyl bezproblémovy, trenéfi z néj ob-
¢as mivali vrasky. Proto urcité leckoho piekvapilo, Ze se byvaly
utocnik prazské Sparty, Mladé Boleslavi, Ceskych Budéjovic ¢i
Hradce Kralové Marek Kuli¢ dal na trenérskou drahu. Jenze ten
se v ni nasel. Po letech plsobeni u mladeze v Hradci Kralové
byl osloven z Mladé Boleslavi, kde se ujal rezervniho celku. No
a nyni déla asistenta v nejvyssi soutézi. ,,Chtél bych byt jednou
hlavni trenér v prvni lize,“ fika sedmactyricetilety rodak z Hradce
Kralové.

Jste slavny, uspésny fotbalista, ale nyni uz také pomérné
zkuSeny trenér. Jak se stalo, Ze jste se dal na trenérskou
drahu?

Bylo to, kdyZz mUj syn zacinal hrat fotbal jako péti, Sestilety chla-
pec. Dal jsem ho tehdy do hradecké SkoliCky a jemu se tam moc
nelibilo. Tak jsme pfesli posléze do pfipravek v MalSovicich, kde
bydlim, a tam mé trenér poprosil, abych mu s tim pomahal. Licenci
B jsem mél diky tomu, ze jsem mél sto ligovych startd, pak jsem se
pfihlasil na licenci A a postupné jsem se k tomu dostal.

Pusobil jste u hradecké mladeze, a nyni v Mladé Boleslavi.
Druhym rokem délate 2. asistenta v prvni lize. Nasel jste se
v trenérském remesle?

Dé se to tak fict. StraSné mé to bavi a citim se v tom velmi dobre.

Jste prisny nebo dokazete i pohladit?

Na trénincich jsem pfisny, dokazu zvysit hlas a v zapasech jsem
pak vétsinou ten, co dokaze pohladit a zklidnit to, abych neprenasel
stres z utkani na hrace. Takze na tréninku hodné ostry, v zapase
pohodovy.

vi, kde se vam v aktivni kariére darilo?

Da se to tak fict. Ja jsem vlastné dostal nabidku od Boleslavi na
trénovani B tymu. Tu jsem pfijal a od té doby jsem tam maximalné
spokojeny.

Nékdy v minulosti jste prohlasil, Ze kdybyste mél v manéaftu
Marka Kulice, asi byste ho trefil.

Jasné, ale kdyz to ted vidim z trenérského hlediska, tak bych
téch Kulicd v tymu chtél mit tfeba pét.

Proc¢?

Jedna véc je fotbalové mysleni, dovednosti. StraSné mi dnes
chybi takové to predvidani, Cteni hry, takova anticipace. Kdyz to vi-
dim ted v Boleslavi, tak tfeba Marek Matéjovsky to ma stejné, po-
dobné vidime fotbal. A druh& strana mince je, Ze mé hodné bavi
délat s hradi, ktefi jsou néjakym zplsobem problémovi.

Jak se s takovymi hraéi pracuje?

Hodné na individuéIni bazi. Je tfeba se s nimi hodné bavit,
v mensi skupince. Clovék si musi najit néjakou cestu k nim a docela
mé to i bavi. Kdyz jsem byl v Hradci u mladeze, s problémovymi
hraéi jsme si nakonec i rozuméli, jejich vykony gradovaly a vSichni
byli spokojeni.

Kdyz se vratime k vasi kariére, nelitujete ze jste mohl dosah-
nout vic?

Kolikrat jsem to tom pfemyslel. Samoziejme, kdybych si to
v tom mladi nepokazil, mohlo to vypadat jesté jinak. Ale tfeba taky
ne, to Clovék nevi. Asi to tak mélo byt, uz se v tom nechci babrat.

Co se tehdy stalo? S fotbalem jste na néjakou dobu skonéil.
Fotbal jsem miloval. Kolem néjakych sedmnacti let mi ho ale zproti-
vili trenéfi. Byli hodné ostfi, kficeli, Fvali a j& prestal mit chut hrat. A v
tom ro€niku jsem nebyl jediny. Byli jsme tehdy tfi, pficemz ja byl pak
jediny, ktery se k fotbalu vratil.

A nakonec jste stihl vybornou kariéru v prvni lize. Jaka sezo-
na byla nejlepsi?

V Budgjovicich jsme s Davidem Lafatou vytvorili druhy nejlepsi
Utok v lize. Povedené obdobi samoziejmé bylo v Mladé Boleslavi,
kdy jsme byli druzi v lize a hrali evropské pohary. Ale asi nejvice mi
v pameéti utkvéla Sparta, to je prosté top Cesky klub. A samozfejmé
narodni muzstvo.

Ve Sparté se to ale nakonec ne tupiné povedio.

Zpocatku jsem hral v itoku s Liborem Doskem a za Michala Bilka
jsme udélali ,double®. Pak mé zacali davat na halva, a to uz nebyla
moje sorta. Ale jak jste ve Sparté, tak i kdyby jste hrali napfiklad beka,
tak micite. Diky tomu jsem pfiSel o Euro a ty vykony nebyly takové.

Starty mate i v reprezentaci, kde jste prozil zajimavy zaca-
tek. Pry jste obdrzel prvni pozvanku po tom, co jste slavil
narozeni syna.

Ano. Byl jsem nahradnik v reprezentaci a nebral jsem to tak, ze
by to vyslo. Byly tam persony jako Rosicky, Koller, Jankulovski, Ned-
ved atd. Po domacim zapase jsem zapijel narozeni kluka, takze jsem
to nefesil. Druhy den byl trénink a najednou pfisla prvni pozvanka.

Pojd'me k nizSim soutézim. Po konci v Hradci Kralové jste
zamifil do Zivanic a nasledné do Kratonoh, kde se vam velmi
darilo a s Jifim Korinkem jste vytvorili neuvéritelné atocné
duo.

Je to tak, seSel se dobry mancaft, dobra parta a Slapalo to. Ten
chlapec byl gdlovy, mél neuvéfitelné zakonceni, vybér mista v po-
kutovém Uzemi, prava, leva noha, hlava. Moc neumél hrat zadama
k bréné, ale byl rychlostni typ.

Pro¢ to podle vas tehdejsi partak z utoku nedal. Pro¢ nesel
ys?
Nemeél fotbal na prvnim misté a zil takovy bohémsky zivot.
Jaky mate nyni vztah k nizs§im soutézim? Sledujete je?
Jak jsem fikal, bydlim v MalSovicich, takze sleduju MalSovice
v 1. B tfidé, kde hraje i mdj kamarad Adrian Rolko. Sem tam se
kouknu v pfeboru na hradeckou Slavii, kde trénuje dalsi kamarad
David Homolag. Vidél jsem prvni polo€as semifindle Poharu se Sol-
nici a byl velice prekvapeny. Hra méla dobré tempo, kvalitu, byl jsem
mile pfekvapen. Na finale se asi také zajedu podivat.

V éervnu budete tvari mistrovstvi Ceské republiky veteranu.
Co rici k tomuhle turnaji?

Jenom sama chvala tém borclm. | mé lakali, abych Sel hrét,
ale bohuzel z ¢asového vytizeni nestiham. Kdyz mi volal p. Andrejs,
nevahal jsem a velice rad se pfijdu podivat na néjaky finalovy zapas
a predam ceny. Podobni borci, jako jsme byli my, budou pomalu
konCit a vite, jak to je. Mladi uz nechtéji moc tahat a stafi bardi bu-
dou kongit. Soutéze se tak budou pomalu rozpadat, co jsem slySel
a co vnimém. Kluklm pfreji pevné zdravi, aby vydrzeli a schazeli se
co nejdéle.

Trénovani vas bavi. Jaké mate cile do budoucna?
Kdyz Clovék néco délg,
tak chce mit nejvyssi cile.
Profesionalni sportovec umi-
ra dvakrat. Ja zemfrel sportov-
né a jeste se z toho nedostal,
protoze mi to pofad hodné
chybi. Ted jsem zase blizko,
nasavam tu vani utkani v lize,
coz mé tési, ucim se, zdoko-
naluju a poznavam. Jednou
chci byt hlavnim trenérem
v prvni lize, ale kazdy vi, jak

tézké je se tam dostat.
Dominik Palm




VACLAV KOTAL, HRAJICi TRENER TREBECHOVIC:

Trenér Trebechovic Vaclav Kotal. Nenechte se vSak mylit. Ne-
jde o byvalého Gto¢nika a poté profesionalniho kouce, jenz ve
své dosavadni kariére vedl napriklad Hradec Kralové, Jablonec,
Brno, mladeznické reprezentace, ale také prazskou Spartu.
Rec je o jeho synovi Vaclavovi ml. Hraci, ktery okusil i tieti ligu,
ovSem pomérné brzy se rozhodl kariéru poloprofesionalniho
fotbalisty ukongéit. Nyni plsobi v Tfebechovicich, kde z pozice
hrajiciho trenéra vede tradi¢niho uc¢astnika AM Gnol 1. A tridy.
»Kazdy trénink a zapas stale nabiram nové a nové trenérské zku-
Senosti,” fika byvaly ¢len kadru mladeznického Hradce Kralové,
dale Tynisté nad Orlici, Hofic, Velimi, Predméfric ¢i Nachoda.

Jak jste spokojeny s vykony a vysledky Trebechovic v 1. A
tride?

Tuto sezonu doposud stale musim hodnotit kladné oproti sezo-
né minulé, ale jaro nam urcité nevychazi podle predstav. Herné to
neni vzdy Spatné, ale vysledky se ted nedostavuiji.

Pro¢ zrovna Trebechovice?
V Trebechovicich uz par let bydlim, takZe je to pro mé ¢asové
idedlni angazma.

Muzstvo Trebechovic na domacim stadionu. Foto: Archiv klubu

Jste hrajicim trenérem muzstva. Vyhovuje vam tato role?

Plvodné jsem nemél v Umyslu na hfisti pdsobit a chtél pouze
trénovat. BohuZzel personalni situace v kadru nebyla a stale neni
idealni, takze mi ani nic jiného nezbyva. Vyhovuje mi to, ze herni
situace s hraci zazivdm rovnou na hfisti a nevidim vée pouze z ,dél-
ky“ z laviCky.

Jakeé \;idite vyhody toho, Ze jako trenér zaroven pusobite na
hristi?

Kolikrat si myslite, ze dany hra¢ nepodava idealni vykon z néja-
kého ddvodu. Pak jdete hrat na jeho post a poznéte, Ze je to tieba
zpUsobeno i tim, Ze neméa komu nahrét, takze situaci pak fesime
s vice hraci. Déle jako hrajici stoper mohu muzstvo Iépe dirigovat
pfimo na hFisti nez z laviCky.

Vidite i nevyhody?

Clovék na hristi vidi zblizka okamzité chyby hracd, tak to ode
mé kluci dostavaji ,sezrat” rovnou a ne vzdy je to samoziejmé ku
prospéchu véci. Pokud kritiku ovSem pfijmou konstruktivng, coz
ale ne kazdy umi, tak je to dle mého nazoru lep$i, nez vse fesit az
zpétné tieba o polocase. Obcas trochu hire také zkousnu néjaky
ten verdikt rozhodciho.

Posledni tri zapasy tym prohral. Cim si to vysvétiujete?
Celé jaro, kromé prvniho zépasu, ktery jsme na ptdé posled-
niho Nachoda se Stéstim zvitézili, se nam nedafi stfilet branky.
V zimé se nam zranil kliGovy ofenzivni hra¢, takze mame velky pro-
blém vstrelit branku i tym0m, které jsou tabulkové pod nami. Cas-
to mame herni pfevahu, ale nejsme schopni ji proménit v gély. V
defenzivé nam to jesté stale také nefunguje bezchybné, takze se
da fict, ze vysledky odpovidaji tomu, co predvadime v obou vap-
nech. Doplacime také na velmi tzky kadr, kdy prakticky nem(zeme
v zépasech soupere prekvapit stfidanim, protoze nas je prosté malo.

Jaka je uroven 1. A tridy?

Tuto sezonu soutéz zdravé okyslicili Ctyfi novacci. Soutéz je
oproti lonsku vyrovnanégj$i na obou polech tabulky a tim padem
celkové urcité zajimavéjsi. Vylozeny outsider tento rok také neni.
V na8i soutéZi mizeme vidét jak spoustu zkuSenych hracd, ktefi
maiji za sebou roky ve vysSich soutézich, tak i dost nadéjnych mla-
dych hracl, takze celkova Uroven soutéze je velice dobré.

R'ad;'te se o fotbale a trénovani se svym otcem? Podporuje
vas?

Ze zalatku svého trénovani jsem s nim samozfejmé spoustu
véci probiral. Ted uz to tak Casté neni, ale o fotbalu jako takovém
se bavime Casto. Pro néj je fotbal da se fict védni obor, takze kazda
debata je vyzivna. Nejvice mi ale dalo, kdyz jsem ho pred lety zaZil
v Nachodé sam jako trenéra. Z toho Cerpam stéle a budu asi navzdy.

Jak moc dulezity byl otec pro vasi fotbalovou a nyni trenér-
skou kariéru?

Asi jako kazdy otec ved| svého syna k fotbalu, protoZze ho sam
hral a miloval, takze jeho vliv byl urCité zasadni. Bohuzel jsem asi
zcela nenaplnil jeho ocekavani, ktera byla urcité vyssi. Sam jsem
s fotbalem ve 24 letech skonéil, protoze jsem nevidél smysl hrat ho
na poloprofesionalni Urovni. Ted po vice jak deseti letech jsem se
k nému opét vratil, ovSem uz jen s trenérskym Umyslem, tak to mu
urcité opét udélalo radost.

Jaké mate jako trenér ambice? Vzdélavate se?

Kazdy trénink a zapas stale nabirdam nové a nové zkuSenosti.
Trénovani mé velmi chytlo a snazim se neustéle hitat néjaké poznat-
ky a trendy. Clovék si ale musi uvédomit, Ze trénuje Trebechovice
a ne Barcelonu (usméje se). Véfim v poctivou préci a chci jit krok
za krokem. Moji ambici je ted zachranit Trebechovice v soutézi
a nadéle zlepSovat moje svefence.

Pojd’me jesté k vasi aktivni kariére. Je moment, na ktery jste
pysny nebo na ktery si hned vzpomenete?

Kdyz nékomu vypravim o mé kratké a nepfilis vyZivné hracské
kariéfe, tak si vzdy vzpomenu, ze jsem si zahral za Nachod Mol Cup
proti Sparté na vyprodaném domacim stadionu proti hra¢dm jako
Bany, Repka, Kadlec. To je pfijiemna vzpominka. Také na plsobeni
v CFL, kde tehdy v jedne skupiné hréla rezervni muzstva ligovych
tymd, takze Glovék pravidelné nastupoval proti profikim, coz bylo
velmi naro¢né a zaroven velkou vyzvou.

Vase plany do budoucna?

Jako fotbalista uz mam pouze plan
prezit kazdy zapas ve zdravi (usméje
se). Jako trenér mam ted v hlavé hlav-
né poslednich Sest zapast této sezo-
ny. Vzhledem k aktualni situaci naseho
kadru nas ¢eka nelehka prace. V&fim
ale, Ze vSe Uspésné zvladneme. Po-
kud mé bude trénovani bavit a budu
v ném Uspésny, rad bych se mu vénoval
i naddle. V budoucnu bych se tfeba
nebranil moznosti délat asistenta zku-
Senému trenérovi a nabrat tak dalsi
potfebné zkusenosti.

Dominik Palm

VACLAV KOTAL
Narozen: 16. zari 1985 v Nachodé
Hracska kariéra:

* mladez FCHK e Tynisté nad Orlici  Hofice

* Velim  Pfedmérfice * FK Nachod ¢ Staré Buky
¢ Loko HK e Trebechovice pod Orebem
Trenérska kariéra:

* Ttebechovice pod Orebem




PETR SCHLESINGER, ZALOZNIK KOPIDLNA:

Fotbalisté Kopidlna se aktualné pohybuji na vrchnich prickach
tabulky JAKO 1. B tfidy skupiny A. K dobrym vysledkiim tymu
pomaha i mlady krajni zaloznik Petr Schlesinger, jenz se v po-
slednich zapasech prosazoval i strelecky. ,Ted’ stiham kazdy
trénink a je to znat,“ fika dvacetilety rychlik s minulosti v Ji¢iné,
novobydZovské Cidliné, Olympii ¢i Slavii Hradec Kralové.

Peti'e, Kopidino okupuje treti pficku tabulky. Panuje spoko-
jenost?

Viceméné ano, pred zacatkem soutéze jsme si stanovili
urCity cil, a to byt na bedné. Ale ja samozfejmé citim, ze by
nam sluselo byt minimalné o jednu pficku vys (usmeéje se).

Gim si vysvétlujete vykonnostni vzestup tymu?

Urcité na tom ma zasluhu zimni pfiprava, kterou jsme
v8ichni odmakali na sto procent. Dale urcité nastaveni systé-
mu hry, kterym se na hfisti chceme prezentovat.

Vam samotnému se v posledni dobé vyborné dafri.

Ano, po dlouhé dobé jsem dal par golt (usméje se). Sna-
zim se do své hry vnést vice klidu a kone¢né jsem si zacal vic
vefit. Ale pofad vim, ze ze sebe dokazu vydat vic.

PETR SCHLESINGER

Narozen: 15. prosince 2002 v Ji¢iné
Hracska kariéra:

* FK Kopidino ¢ SK Ji¢in® RMSK Cidlina Novy Bydzov

e FC Olympia Hradec Kralové ¢ FC Slavia Hradec Kralové
* FK Kopidino

Uspéchy:

e 2x vitéz Krajského preboru mladsiho a starsiho dorostu
s SK Ji¢in, moznost zahrét si proti prazské Sparté a Slavii

Pomohla i zména zaméstnani, kdy mate vice ¢asu na fotbal?

Ano, ted stiham prakticky kazdy trénink a je to znat. To
bych vidél urité jako nejvétsi vyhodu mého nového zamést-
nani.

Jste rychlostnim typem hrace. Je praveé rychlost tim aspek-
tem, ktery se snazite nejvice ve hie vyuzivat?
Ano, vzdy to byla moje prednost, do toho se snazim pra-

covat dobfe s micem. Zaroven ale moji slabinu vidim v dira-
zu, na kterém musim do budoucna zapracovat.

Mysli Kopidino jesté na druhé misto? Na Skiivany ztracite
¢tyfi body.

Ur¢ité ano! Momentéalné je soutéz hodné vyrovnana
a muze se stat jeSté cokoliv. Zalusk na druhé misto urcité
mame.

Co cekate od zbytku 1. B tridy?
Urcité vyrovnané zapasy, hodné branek a plno emoci.

Jak jste osobné spokojeny v Kopidiné?

V KopidIné jsem spokojeny velice, s vétsinou klukd z tymu
se znam odmali¢ka, coz je jedna z naSich vyhod. Vyhodou
jsou urcité zkusenosti starsich spoluhracéd, ktefi pro nas tym
jsou velice dUleZiti, snazi se nam mladsim poradit a tymu ve-
lice pomahaji. A urcité tymovy duch, myslim si, Ze mame mo-
mentalné skvélou partu jak v tymu, tak i vedeni tymu, které si
pro nas pripravuje rdzné odmeény v podobé pohosténi apod.
za vyhrané zapasy. Je to super (usméje se).

Jak moc dulezita je osoba Tomase Sedlacka? Byvalého ligo-
vého utocnika, ktery je nyni hrajicim trenérem muzstva.

Za mé je Tomas pro nas tym velmi dllezity, je opravdu na
hristi znat. Nékdy je neuvéfitelng, z Eeho dokaze dat branku.
A jeho zkuSenosti, které ma, jsou obrovské a dokaze je vyu-
zit. Je to skvélé s nim hrat.

V éem vam hraéum nejvice pomaha a jaka je s nim spolupra-
ce?

SnaZzi se nam radit jak tfeba jinak feSit situace, které se
nam zrovna nepovedou. Co se mi nejvic libi, je fakt, Zze doka-
ze Clovéka i povzbudit, kdyz se zrovna nedafi. Samoziejmé
ma u nas vSech velky respekt a musime ho brat i jako trenéra.
Ale i jako spoluhra¢ a kamarad je vyborny.

Co vase fotbalové ambice do budoucna?

Nyni bych se chtél s Kopidlnem umistit na co nejvyssi
pricce a prfedvadét co nejlepsi vykony a tfeba dat i néjakou tu
branku (usméje se). Vzdycky fikam, ze by si Kopidlno zaslou-
zilo vy8Si soutéz, takZze do budoucna bych se chtél s Kopid-
Inem podivat i do vySSi soutéze.

Dominik Palm

Petr Schlesinger si plisobeni v Kopidiné fotbalove uziva.
Foto: Archiv hrace



JAKUB LAN, KAPITAN SLAVIE HRADEC KRALOVE , B“:

Jednadvacet odehranych utkani, Sedesat bodd na konté
a jisty titul. To je aktualni bilance rezervy hradecké Slavie
v JAKO 1. B tfidé skupiny B. SeSivana parta kamaradu a jinak
velmi kvalitnich fotbalistt, ktefi spolu krouti uz nékolikatou
sezonu, se v tomto soutéznim roéniku s predstihem dockala
primatu v soutézi, o ktery hodné stala. Z vysledkt a také z at-
mosféry v tymu ma pochopitelné radost také kapitan tymu
a dnes jiz bez nadsazky legenda klubu Jakub Lan.

Jakeé to je mit pét kol pred koncem v kapse titul v 1. B tridé?
Je to pfijemné, také jsme to uz stihli po zapase s Hronovem
fadné oslavit.

Byl to cil tymu pro tuto sezonu?
Od vedeni jsme takovy cil pfed sezonou dostali. UrCité je to
pro mladé hrace lepsi hrat vySsi soutéz.

Obecné s trochou nadsazky se da rici, Zze skupina B 1. B tridy
je hlavné o Slavii HK. Jak si osobné uzivate leto$ni roénik?

Podzim jesté nebyl tak dominantni, ale pfes zimu jsme kvalit-
né potrénovali, zménili herni rozestaveni a jaro uz je o tom dat co
nejvice branek, dostat co nejméné a pomoci Simonu Dernerovi
ke krdli stfelct soutéze.

Jakub Léan je srdcafem a legendou hradeckeé Slavie.

Predpokladam, ze ambice postoupit do 1. A tridy mate. Pre-
myslite uz lehce nad pristi sezonou?

Jak kdo. Ale nad pfisti sezonou premyslime aktualné dost in-
tenzivné, protoZe ve hfe je zaloZzeni C tymu, pfedevsim pro nas
starsi.

Tym evidentné drzi hodné pospolu, travite spolu ¢as i mimo
hristé. Je parta nejvétsi devizou sou¢asného muzstva?

To stoprocentné a uz je tomu tak spoustu sezon. S prevaznou
vétsinou klukd je to uz sedmy postup ve Slavii. Fotbal u nés hraje-
me hlavné kvlli parté.

Hodné hracu preslo z A tymu do B tymu. Co bylo hlavnim
duivodem?
Hlavnim ddvodem bylo posileni A tymu pro postup do divize.
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JAKUB LAN

Narozen: 14. prosince 1986
v Hradci Krélové

Hracéska kariéra:

* do mladsiho dorostu v FC HK, FC Slavia HK
Uspéchy:

¢ 3x postup za sebou z OP do KP

Jak funguji vztahy ,,A* tym ,,B* tym. Proslycha se, Ze nejsou
uplné idylickeé.

To bych nefekl. Samoziejmé to nejsou vztahy, jaké panovaly
v pfedchozich letech, kdyz jsme méli spole¢nou kabinu a tymy
nebyly defacto rozdélené na A a B. Je to ale logické, pfislo spous-
tu novych hracl z rdznych tymd. Nicméné si myslim, ze spolupra-
ce funguije jako v jinych tymech a vypomahame si, jak je to jen
mozné.

Jak jako zkuseny hrac hodnotite 1. B tridu. Jaka je uroven?
To se mi hodnoti velice tézko, ale obecné si myslim, ze Uroven
vSech soutézi od KP a niz ma klesajici tendenci.

Mate dva syny, které vedete ke sportu. Jak si aktualné ve-
dou?

StarSimu je 8 let a zatim zvlada kombinaci hokeje a fotbalu, ale
hokej je pro ného ¢islo jedna. MladSimu jeSté nejsou ani tfi roky,
ale uz se taky snazi vyrovnat bratrovi. Oba je chci vést pfedevsim
ke sportovni vSestrannosti, jako vedli mé moji rodice.

Kdyz se ohlédnete, na jakou sezonu ¢i moment ve své karié-
fe jste nejvice zatim pysny?

Jednoznacné na to, jakou partu jsme za ty roky ve Slavii vy-
budovali a na vitézny barazovy zapas s Prepychy o postup do
krajského preboru ve starém arealu Slavie.

Vase fotbalové plany do dalSich let?
Hrat dokud mi to zdravi a soudnost dovoli.

Dominik Palm
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JAKUB SLAVIK, UTOGNIK TRUTNOVA:

Dost mozna toto zazijete jednou za kariéru. V utkani Divize C
mezi Novym Bydzovem a Trutnovem vedli domaci jiz 3:0. OvSem
ani vyrazny naskok po prvnim polocase jim na bodovy zisk ne-
stacil. Hosté z Trutnova ve druhém polocase skore dokonale oto-
¢ili a nakonec zvitézili 4:3! Lvi podil na vyhre mél uto¢nik Jakub
Slavik, jenz vstielil vSechny ¢tyfi branky svého tymu. ,Myslim,
Ze uz v polo¢asové pauze jsme vSichni véfili tomu, Ze to mtizeme
zvladnout,” Fika mlady strelec.

Jakube, ¢tyfi branky béhem triceti minut a hlavné obrat sko-
re z 0:3 na 4:3. Co k tomu rici?

Euforie! Myslim, ze nebylo moc lidi, co by nam za stavu
0:3 véfilo, ale my veédéli, ze jsme schopni zapas minimalné
zremizovat, Ze v druhém polo&ase pro nas zacina novy zéa-
pas.

Zazil jste nékdy néco podobného? Co jste po utkani jako
jeho hrdina prozival?

Bylo to neuvéfitelné. Nikdy jsme nic podobného s klu-
kama nezazili a jen tak na to nezapomeneme. Bylo to dost
emotivni a samozfejmé i z goli mam velkou radost. Co jsem
zazival, je tézké popsat, ale néco jako lehko zapamatovatel-
nou vzpominku na dlouhy &as.

Dal jste nékdy ¢tyri branky v utkani? V jakékoliv soutézi je to
rozhodné tctyhodny vykon.

Dékuiji. Je to poprvé, co jsem dal v jednom zapase Ctyfi
goly. Jesté vétsi radost je samoziejmé z toho, Ze Slo o nepfiz-
nivy stav 0:3 a po poslednim golu byl odpiskan konec.

Jaké byly oslavy? Pry jste zpivali (zfejmé po vzoru prazské
Sparty) ,,Slavas on fire®!

Oslavy jsme si uzili. Ohledné popévku ,Slavas on fire“, ne-
vim Uplné podrobnosti, odkud to prameni, kazdopadné po
takovém zapase je to ta nejpfijemnéjsi tecka.

Slo nejlepsi zapas vasi dosavadni kariéry?
Jeden z nejlepsich urcité.

Co pomohlo k tomu, ze jste zacali vérit v obrat?

Myslim, ze uz v polo¢asové pauze jsme vSichni véfili tomu,
7e to mlzZzeme zvladnout. Prvni gol nas extrémné nakopl
a slepeny druhy gol uz jen potvrzoval, Zze jsme na koni my
a ze bude jen o nas, jestli odjedeme s prazdnou ¢&i se vSemi
body.
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Trutnov obecné proziva vydarenou sezonu v Divizi C. Jak
hodnotite dosavadni bilanci?

Souhlasim. Aktuélné 46 bodl a jedinad prohra na jare
s Libercem spliuje naSe predstavy.

Jak jste v Trutnové spokojeny? Nasel jste klub, kde vam to
sedi a miizete fotbalové riist?

V Trutnové jsem spokojen absolutné se vsim, jak jsem jiz
nékolikrat zmifoval. Fotbalové jsme udélali béhem dvou se-
zon, co tu aktualné jsem, obrovsky posun a véfim, ze i nadale
se mame kam posouvat.

Jak jste si zvykl na dospélou divizi? Jaka je jeji uroven?

Divize je vlastné prvni soutéz, kterou hraju. V covidu jsem
byl v Olympii HK v krajském pfeboru, ale tam jsme toho ani
tolik neodehrdli, takze nemzu hodnotit Uroven soutéze jako
néjaky zkuseny matador, ktery ma zkusenosti z X lig napfic
republikou. Rekl bych, Zze béhem druhé sezony jsem si na ni
slusné zvykl a citim se dobfe.

Co vsechno stoji za tim, ze se Trutnovu dafi a nema letos
problémy se zachranou?

Rekl bych, ze poctiva prace kazdého z nas a kvalita, kte-
rou bych nespojoval se spodkem tabulky.

Jaké jsou ambice tymu do zbytku jarni casti?

Méame za cil udélat historicky nejvyssi pocet bodl v Trut-
nové v divizi (51). Mame d&tyfi kola pred sebou a véfim, ze
jsme schopni v kazdém z nich bodovat.

Vase osobni cile do budoucna?

Hlavni ambice je byt zdravy. Fotbalové chci podavat co
nejlepsi vykony, kterych jsem schopen a vzdy byt platny pro
tym.

Dominik Palm

Utodnik Jakub Slavik v utkani proti Chrudimi B. Foto: Jifi Petr



TOMAS KRAHULEC, TRENER STARSICH ZAKU DOBRUSKA/OPOGNO:

d ,\\}

Prubehsezony jen

doce

Zaziva vydafenou sezonu. V podzimni ¢asti kraloval, na jare
v tomto trendu pokracuje. Spojeny tym Dobruska/Opoc¢no v ka-
tegorii starsich zaku vali. A radost z vykonti i vysledki pochopi-
telné ma i jeden z trenéri Tomas Krahulec. ,Nasi praci je moti-
vovat hrace, aby méli zajem o fotbal,“ fika skromné mlady kou¢.

Letosni sezona vam zatim vychazi skvéle.
Je to tak, sezona probiha nad ocekavani. S pribéhem jsme velice
spokojeni.

Na podzim jste suverénné vyhrali svoji skupinu. Jaké byly
cile pired sezonou?

Cile pfed sezonou nebyly nijak vytyceny. Chceme spolecné s ko-
legy trenéry vést kluky hlavné tak, aby je fotbal bavil.

I ve finalové skupiné jste zatim stoprocentni. Gemu to pFici-
tate?

Jsme za to radi. Nasi vyhodou je urcité tymovost, ale taky prace
jednotlivych hra&d pro tym. Myslim, Ze jsme dobfe fyzicky pfipraveni.
Kluci pravidelné nastupuji i za mladsi dorost proti starSim a vyspélej-
Sim hracam.

Jako tym jste spojeni s okolnim Opoc¢nem. Jak jsou sily roz-
lozeny?

Jiz nékolik let jsme spojeni s Opocnem. Na druhou stranu je to
smutné, kdyz dvé mésta vedle sebe jsou vzajemné na sobé zavisla na
vychové mladeze. Ale téch faktord, které do toho zasahuiji, je mnoho.
Pomér hracl v kategorii starsich zaku je to pll na pdil.

Jste mlady trenér. Jak vnimate respekt hraéu k vasi osobé?
Zvlasté v této kategorii.

Hraci chovaji ke mné respekt jako ja k nim. Respekt si ¢lovék
musi ziskat gestem Ci Ciny. A jsou hranice, které se nesméji prolomit.

Casto se Fika, ze kategorie starSich zakia ¢i mladsiho do-
rostu jsou hodné problematické. I co se tyce zajmu o fotbal.
Souhlasite?

Kazda kategorie ma své pro a proti. Ale pravda je, ze zajmy
v téchto letech se rlzni a kazdy je jiny. Ani u nas to neni jinak. Nasi
praci pravé je motivovat hrace mit zajem o fotbal.

Jaké mate jako trenér jiz zkuSenosti a kam se chcete posou-
vat?

Kluky jsem prevzal ve starsi pfipravce, takze s nimi jsem jiz treti
kategorii, ale jako vSichni jsme byli ovlivnéni covidem. Co se tyCe po-
sunu, tak je chci dovést do muzl, aby se dale vénovali fotbalu. Urcité
bych se chtél dat vzdélavat, pfedavat zkusenosti a rady dal.

V A tymu Dobrusky mate bratra Pavla. Jak moc spolu reSite
fotbal?

Ano, je to tak. Fotbal feSime prakticky pfi kazdém setkani. Ale o
trénovani jako takovém se nebavime.

Co vase hracska kariéra?

Moje hracska kariéra se prakticky cela odehrala v Dobrusce, jen v
dorostu palroéni hostovani v Olympii HK. Za celou dobu jsem vyzkou-
Sel vSechny posty na hristi. A nakonec jsem zacal trénovat déti, coz
mé vice motivuje.

Dominik Palm
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TOMAS KRAHULEC

Narozen: 3. Cervna 1994 v Opocné
Hracska kariéra:

* vitéz okresniho pohéru starsich a mladsich zakd

Trenérska kariéra:
* vitézstvi v jarni skupiné mladsich zakd (2022)
* vitéz podzimni ¢asti starSich zakd 2022/2023

Spojeny celek starsich zakd Dobruska/Opocno.
Foto: Archiv klubu.

Tomas$ Krahulec vede svoje sverence uz ve tieti kategorii po sobg.
Foto: Archiv TK



KAREL SEDLACEK, GESKY SIPKAR:

V roce 2020 se stal historicky prvnim ¢eskym hracem, ktery
ziskal statut profesionala prostfednictvim PDC Q-school. Reé je
dnes uz o slavném c¢eském Sipkafri Karlu Sedlackovi, rodakovi z
Cerveného Kostelce, ktery se v mladi vénoval fotbalu. ,, Dodnes
fotbal miluju a mam o ném prehled,” fika ¢tyfiactyricetilety Sip-
kaf, jenz se nedavno na evropském turnaji Czech Darts Open
dostal mezi Sestnact nejlepSich.

Bez nadsazky se da rici, ze jste cervenokostelecka celebrita.
Jéa sito viibec nemyslim (sméje se). Myslim, ze jsem furt ten borec
z té vesniCky tam nahofe a jsem spokojeny.

Jak vnimate zajem o svou osobu?

Zajem se urcité rapidné zvedl. At uz na sociélnich sitich nebo
i v realném zivoté. Lidi mé poznavaji, chtéji se vyfotit, poslat néco ze
Sipek, popis karty, maliCkosti. Ale samozfejmé se na mé obraceji
i s prosbami na charitativni projekty, cemuz se vzdycky snazim vyho-
vét a poslat néjaky podepsany dres atd.

Ke slavé vétsinou vede dlouha cesta. Jak se stalo, ze jste
zacal hrat Sipky a jak dlouho se tomuto sportu vénujete?

Ja si ani nemyslim, Ze bych to hral kvili néjaké slave, ono to jde
samoziejmé ruku v ruce. Myslim, Ze hraju néjakych 28 let. Clovék si
postupné behem kariéry vzdy vytyCil néjaké cile a ja jsem si nedaval
malé cile. Sel jsem dél kriicek po kricku, a to byl béh na strasné
dlouhou trat, V. mém pfipadé to trvalo minimalné patnéct let, nez se
dostavily néjaké vétsi Uspéchy.

Nedavno jste zazil velmi povedeny vikend. Co se vam povedlo?

Byl to takovy jeden ze spIinénych sn(, protoze hrét pfed doméci
halou na turnaji Czech Darts Open, kde na vas kfi¢i a podporuje vas
3200 divaka, to je néco Uplné neskutecného. Ta atmosféra v hale,
ktera skandovala vase jméno, byla fascinujici. Viibec cely turnaj byl
skvély. V8echny top hvézdy BBC fikaly, ze atmosféra je srovnatelna
s Premier League, kde chodi 10 tisic i vic divakd. Lidé byli korektni
afandili viastné véem. Nebylo to negativni publikum k soupeflim, coZ si
také chvalili, protoZze v Némecku nebo Holandsku to tak rozhodné neni.

Pokracujte.

Povedlo se mi v patek porazit J. Sparidaanse a dostat se do 2.
kola, kde mé Cekal Joe Cullen, absolutni svétova extratfida. A i jeho
se mi podafilo porazit 6:4. V nedéli jsem bohuzel vypad| v osmifina-
le s Robem Crossem. Zradila mé tam trochu koncovka. Ale pfislo
krasné gesto od néj, kdy moje maléa dcerka plakala, ze jsem prohral
a Rob za ni prisel, vénoval ji ty Sipky, se kterymi mé porazil a jesté ji
dal spropitné, at si koupi néco hezkého. To bylo neskutecné.

V roce 2020 jste se stal historicky prvnim ¢eskym hracem,
ktery ziskal statut profesionala prostrednictvim PDC Q-school.
Co to pro vas znamena?

Rok 2020 byl absolutnim milnikem v déjinach ¢eskych Sipek. Ja
jako prvni hrac jsem ziskal tu moznost startovat mezi 128 nejlepSimi
hradi svéta. Zivot se mi Uplné obratil. | kdyZ jsem védeél, do ¢eho jdu,
realita byla daleko divoCejsi. Ted uz tu hraju 4. sezonu a musim fict,
Ze letos to byla pro mé ta nejlepsi sezona.

Pry uz mate i mladého nastupce.

Ano, dalsi rok mé napodobil tenkrat devatenactilety Adam
Gawlas, coz bylo jesté Upiné néco Silengjsiho. Hrac, ktery hral asi rok
a pul Sipky, se dostal na MS junior(, kde progel do finale, pak ziskal
kartu a od té doby jezdi se mnou. Cekéme, az se pfidaji dali hraci.
Myslim, Ze to nebude dlouho trvat.
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Jak ¢asto trénujete a jak se da Sipkami uzivit?

Trénovat se snazim pribézné. Standardné pres pracovni tyden
trénuju sam, kdy hraju rdizné kombinace. A pak také dvakrat v tydnu
pfijdou sparing partnefi a hrajeme proti sobé, coz je super i pro hrace,
ktefi se tim zdokonaluji a je to prospésné pro vechny. Pro mé ted neni
tak dulezité hrat hodné hodin denng, ale davat tomu 130 procent.

Jaky je obecné zajem ze strany verejnosti o Sipky?

Ja myslim, Ze zajem verejnosti za poslednich pét let, co jsme tady
vlastné s Pavlem Kordou Sipky pozvedli, vystoupal do vySin. Pavel
Korda je Clovek, ktery ma na starosti vSechny velké exhibice. To je
i pfipad nedavného turnaje v Praze. Pavel pro Sipky Zije a déla pro né
maximum. Ja se zase snazim pritdhnout pozornost hracd a verejnos-
ti, takZe jsme takovy super tym. UZ jenom to, ze turnaj v Praze vysilala
Zive televize s perfektnim studiem, hosty, to byla neskute¢na droven.
Nikde jsem tohle jesté nezazil.

Pochazite z Gerveného Kostelce. Jaky mate vztah k méstu?

Jsem tedy pfimo z Bohdasina, ale musim fict, ze Cerveny Kostelec
miluju se v8im vSudy. Prozil jsem tam hromadu krasnych chvil. Samo-
zfejmé jako malej jsem hral fotbal. Akorat bohuzel uz nemé na sport
tolik ¢asu. Obcas si pinknu nohejbal, tenis, stolni tenis, ale bavil mé i
nohejbal, v zimé& hokej, v Iét& plavat. Zijeme tady v tak krasném misté, ze
na to neni fada lidi tak hrd4, jak by méla. Tenhle nés kout je prekrasny.

Pry jste diive hraval fotbal. Kdy to bylo a jaky k nému mate
vztah?

K fotbalu diky tomu, Ze s nim travil hodné ¢asu mj otec, jsem
mél velmi blizko. Kazdy kluk na vesnici chtél kopat do mice. Ja jsem
tedy spi$ chytal. Myslim, ze nékdy v dorostu jsem s fotbalem prestal.
Dodnes ale fotbal miluju vSeobecné a prehled o ném néjaky mam.
| kdyz uz neni tolik Gasu tfeba chodit na zapasy.

Co Fikate novému zazemi fotbalového stadionu v Cerveném
Kostelci?

Mél jsem tu moznost nové zazemi kompletné projit a musim fict, Ze to
je fantazie. | vnkovni prostory pro hrace jsou fantastické. Matné jesté pa-
matuji staré kabiny, starou tribunu a dnes je to zazemi komfortni. Hraclm
to déla radost a motivuje je k tomu, ze na fotbal chodi radi a bavi je to.

Co vase Sipkaiské plany a viibec ty Zivotni do budoucna?

Plany pro mé jsou takové dvousecCné, je jich strasné hodné. Po-
tfebuju samoziejmé hrat, vyhravat, aby si ¢lovék zajistil solidni pfijem
a zUGastnoval se nejlepsich turnajd. Ted nas ¢eka World Cup of Darts,
coz je neoficialni mistrovstvi svéta pard/dvojic. Jediny turnaj, ktery se
v BBC hraje v parech a ja nastoupim s Adamem Gawlasem. Turnaj
se kona ve dnech 15.-18. Cervna v Némecku a uz se moc tésim. Dale
mé Ceka prestizni turnaj svétové série ve Varsavé. Je toho hodné. Chci
se dostat na mistrovstvi svéta, mistrovstvi Evropy, chci se Ucastnit vel-
kych televiznich turnajll. DlleZité je stale hrat a hrét, aby mito pfinaselo
radost, naplnéni a samozfejmé i néjaké financni vyhody, které z toho
plynou. Jinak si chci uzivat domecku s rodinou, ¢eka mé tady hodné
Uprav a uzivame si to tady.

Dominik Palm

Karel Sedlacek.
Foto: PDC Czech Open
/ Kais Bodensieck




Na OFS Hradec Kralové hraje 87 tymu pripravek

Hradec Kralové - Velmi popularni v ramci Okresniho fot-
balového svazu Hradec Kralové jsou soutéze pripravek.
Celkové zde na jare 2023 startuje 87 tymt, z toho 22 tymu
starsi pripravky, 38 celkii mladsi pfipravky, 6 druzstev mi-
nipfipravky (4+1) a 21 manéafti minipFipravky (3+0). Pro
posledné jmenovanou kategorii pak bude vrcholem tradic-
ni Memorial Josefa Soucka, ktery se uskutecni 10. ¢ervna
2023 v Hradci Kralové na Hajecku.

Lubomir Doudéra
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